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Wirksame Spende für 
individuelle Bedürfnisse 

Für Patientinnen und  
Patienten sowie Personen 
im Rehabilitations­programm  
der Universitären  
Psychiatrischen Dienste 
Bern (UPD)

Die Universitären Psychiatrischen 
Dienste Bern (UPD)
Die Universitären Psychiatrischen 
Dienste Bern (UPD) sind das 
Kompetenzzentrum für Psychiatrie 
und Psychotherapie in der Haupt­
stadtregion und eines der renom­
miertesten Psychiatriespitäler in der 
Schweiz. Die UPD bietet die gesamte 
psychiatrische Versorgungskette 
von der Früh­erkennung über die 
ambulante, teilstatio­näre und statio­
näre Behandlung bis hin zur Reha­
bilitation und Reintegration von 
Menschen mit einer psychischen 
Erkrankung an. Als Universitätsspital 
leistet die UPD zudem einen wesent­
lichen Beitrag zur psychiatrischen 
Spezialversorgung sowie zur Aus­-, 
Weiter­- und Fort­bildung, Lehre und 
Forschung.

Weitere  
Informationen

Weitere Informationen über 
die Stiftung der Universitären 
Psychiatrischen Dienste Bern 
(UPD) erhalten Sie unter  
www.stiftung-upd.ch
info@stiftung-upd.ch

Bolligenstrasse 111
3000 Bern 60
Telefon 031 930 91 11

https://www.upd.ch


Die Stiftung UPD

Die Stiftung kann im Rahmen ihres 
Zwecks und in der Umsetzung der mit 
den Teilvermögen verbundenen Auflagen 
soziale, karitative, humanitäre, medizi­
nische, ökologische, wissenschaftliche, 
kulturelle oder andere Institutionen oder 
Projekte in deren möglichen Formen 
unterstützen. Die Stiftung hat öffentli­
chen und gemeinnützigen Charakter, 
verfolgt ­keinerlei Erwerbszweck und ist 
politisch und konfessionell neutral.

Die Organisation 

Der Stiftungsrat setzt sich zusammen 
aus Vertretern der Kliniken/Direktionen 
der UPD AG und hat die Leitung der 
Stiftung inne. Der Geschäftsführer ist 
unter anderem zuständig für die Über­
wachung der Zweckeinhaltung bei der 
Ausrichtung von Stiftungsgeldern. Eine 
unabhängige Revisionsstelle prüft die 
Rechnungs­legung gemäss gesetzlichen 
­Bestimmungen. Die Prüfung der Stif­
tung obliegt der ­Bernischen BVG- und 
Stiftungs­aufsicht (BBSa).

Die Teilzwecke/Fonds
Ihre Spende kann einem der 
folgenden Teilzwecke der 
Stiftung UPD gutgeschrieben 
werden:
•	 Universitätsklinik für Kinder- 
und Jugend­psychiatrie und 
Psychotherapie

•	 Universitätsklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie

•	 Universitätsklinik für Alters­
psychiatrie und Psychotherapie

•	 Zentrum Psychiatrische 
­Rehabilitation

•	 Direktion Pflege und Pädagogik
•	 Lehre und Forschung der  
Kinder- und Jugendpsychiatrie

•	 Lehre und Forschung der 
Erwachsenenpsychiatrie

•	 Lehre und Forschung der 
Alterspsychiatrie

•	 Berner Sozialstern
•	 Unterstützungsfonds
•	 Allgemeiner UPD Fonds

Die Zuwendungen
Ihre Spenden werden eingesetzt 
für Leistun­gen an Patientinnen 
und Patienten der UPD in Verbin­
dung mit therapeutischen und 
rehabilitativen Massnahmen oder 
helfen ihnen in ausserordentlichen 
Situationen, in welchen diese auf 
unkomplizierte Hilfe von Aussen 
angewiesen sind, wie zum Beispiel
•	 Ausgaben für therapeutische und 
rehabili­tative Massnahmen

•	 Persönliche Auslagen wie Taschen­
geld, Hygieneartikel, Coiffeur, 
Libero-Abo etc.

•	 Hilfe in Notlagen, um Betreibun­
gen zu verhindern

•	 Anschaffungen in Bezug auf 
­Frei­zeit­gestal­tung, Spiele, Spiel
geräte, Sportgeräte etc.

•	 Unterstützung in ausserordentli­
chen Situationen

Keine Verwendung der  
Stiftungsgelder für
•	 die Übernahme von Behandlungs­

kosten in der UPD AG (Ausnahme 
Selbstbehalte)

•	 Auslagen an Angehörige oder 
Nahestehende

Unterstützung leisten – so 
können Sie etwas bewegen
Mit einer Spende helfen Sie rasch 
und wirksam. 

Raiffeisen  
IBAN: CH52 8080 8005 9139 1243 4
lautend auf:  
Stiftung UPD, 3000 Bern 60
Zahlungszweck: «Stiftung UPD»

	  
	 Swiss QR-Code

Spenden können in der Steuerer­
klärung in Abzug gebracht werden.

Ebenfalls können Sie die Stiftung 
der UPD testamentarisch oder mit 
Kollekten berücksichtigen.

Perspektiven geben – so wirkt 
Ihre Spende
Patientinnen und Patienten 
haben indivi­duelle Anliegen und 
Bedürfnisse, wie wir alle. Doch 
wenn Ihnen die finanziellen Mittel 
dafür fehlen, ist Entscheidendes, 
wie etwa das persönliche Wohl­
ergehen, die Lebens­qualität oder 
die Perspektiven, gefährdet. In 
solch kritischen Situationen kann 
die Stiftung der UPD helfen.

Besten Dank für Ihre Spende!

Zahlteil

Währung
CHF

Betrag

Konto / Zahlbar an
CH52 8080 8005 9139 1243 4
Stiftung Universitäre Psychiatrische Dienste Bern
Bolltgenstrasse 111
3000 Bern 60

Zusätzliche Informationen
Spende allgemein Stiftung UPD

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Empfangsschein
Konto / Zahlbar an
CH52 8080 8005 9139 1243 4
Stiftung Universitäre Psychiatrische
Dienste Bern
Bolltgenstrasse 111
3000 Bern 60

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Währung

CHF
Betrag

Annahmestelle




